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FINANCIAL FITNESS DIRECTOR

Yakin keuangan kamu sudah �t? 
Hanya 38,03% dari total populasi 
Indonesia yang memiliki literasi 
keuangan yang baik.

Perkenalkan, saya Coach Deddy, 
Financial Fitness Director NYALA 
OCBC NISP.

Ayo pacu semangat #TAYTB untuk capai #�nancially�t mu!

Saatnya perkuat otot �nansialmu dengan Ngegym Finansial Bersama 
NYALA OCBC NISP. Lakukan 3 langkah berikut:

1 Cek kondisi �nansialmu di Financial Fitness 
Checkup dengan scan QR code di samping 
ini. Laporan hasil check up akan terkirim ke 
emailmu.

2 Daftarkan diri ke Financial Fitness Class untuk 
belajar dari 14 Financial Fitness Coaches. 
Daftar kelas ada dalam e-book ini dan selalu 
cek website www.ruangmenyala.com untuk 
jadwal terkini.

3 Buat janji konsultasi 1-on-1 bersama Financial 
Fitness Trainer untuk mendapatkan �nancial 
training plan yang sesuai dengan 
kebutuhanmu.
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Keseruan FFC yang Pasti Beda
Dari Kelas Finansial Lainnya

Bagi kami, uang bukanlah hanya sekadar uang. 
Tanpa kita sadari, manajemen uang yang baik tak 
hanya berpengaruh pada peningkatan aset dan 
kekayaan diri sendiri, tetapi juga amat besar 
peranannya dalam menjaga keharmonisan, 
memberikan kebebasan, pilihan, serta kesuksesan.

Financial Fitness Classes hadir untuk Indonesia yang 
lebih #FinanciallyFit, dengan memulai kebiasaan 
�nansial yang positif dan menjadi landasan kuat 
untuk berbagai aspek kehidupan, dari muda 
sejahtera hingga menjadi orang tua yang mapan.

1001 topik yang relevan buat 
kamu

Apa pun situasi atau problem 
�nansial yang sedang dialami, 
selalu ada kelas yang sesuai untuk 
setiap orang berdasarkan dari 
hasil score Financial Fitness Check 
Up masing-masing.

Praktek langsung di tempat

Topik yang dipelajari akan 
langsung diterapkan pada problem 
sebenarnya dari salah satu 
peserta.

Bimbingan setelah kelas

Jangan langsung pulang, ya! 
Pastikan kamu paham apa yang 
perlu dilakukan untuk 
meningkatkan Financial 
Fitness-mu dengan bimbingan 
setelah kelas.

Curcol boleh, diulang lagi 
jangan!

Masalah �nansial emang kadang 
nyerempet ke masalah pribadi, 
misalnya dengan keluarga, pacar, 
bahkan kadang masa lalu yang 
pahit… Ups! Yuk, belajar bareng 
dari curhatan satu sama lain 
supaya jatuh ke lubang yang 
sama.
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Financial Fitness Coaches

ARIO PRATOMO
@sheggario

KEFAS EVANDER
@kefasevander

MINYO
@minyo33

MERRY RIANA
@merryriana

ALDO EFFRALDO
@swingtradeindo

MEI 2022
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Jadwal FINANCIAL FITNESS CLASS
MEI 2022

12

17

19

19.00 – 20.00

Online - Webinar

19.00 – 20.00

Online - Webinar

19.00 – 20.00

Online - Webinar

Rumah Tangga 101: 
Tentang (Uang) Kita

ARIO PRATOMO

Why Women Should Be 
(Financially) Independent

MINYO

Beating The Inflation 
(How To Save, Survive
and Invest)

KEFAS EVANDER

Berdiskusi terkait keuangan 
setelah menikah, memang masih 
menjadi hal yang tabu. Namun, 
tidak dapat dipungkiri bahwa 
permasalahan keuangan dapat 
membuat hubungan kita dengan 
pasangan tidak harmonis. Ketahui 
bagaimana caranya mengelola 
keuangan setelah menikah dan 
bagaimana memiliki hubungan 
yang sehat baik dengan 
pasangan termasuk sehat secara 
�nansial di kelas ini!

Pakar industri mengatakan bahwa 
wanita harus mandiri secara 
�nansial untuk dapat membuat 
pilihan mereka sendiri dalam 
hidup dan mengatasi segala 
masalah. Namun, mandiri secara 
�nansial tentu tidak mudah. Di 
kelas ini, kita akan temukan 
jawabannya untuk menjadi girl 
boss.

Saat kita mendapat income yang 
lebih, banyak dari kita menjadi 
lalai dalam mengelola uang, boros, 
dan berasumsi bisa mendapat 
lebih banyak uang nantinya. 
Padahal mengelola keuangan itu 
penting no ma�er how much 
money we have dan ditambah lagi 
in�asi yang tidak bisa kita hindari. 
Ikuti kelas ini untuk temukan 
penangkal yang paling efektif 
untuk memerangi in�asi!

• Mengapa kita harus punya goals 
yang sama ketika sudah menikah?

• Bagaimanakah cara pengelolaan 
keuangan ketika sudah berumah 
tangga? Apakah lebih baik 
digabung, atau haruskah kita 
memiliki tabungan masing-masing?

• Bagaimana caranya untuk memiliki 
hubungan yang sehat setelah 
menikah, baik dengan pasangan 
maupun dari sisi keuangan?

• Tips dan trik untuk Sobat meNYALA 
supaya keuangannya lebih 
terencana & bertumbuh?

• Mengapa perempuan harus mandiri 
dalam setiap aspek kehidupan, 
terutama keuangan?

• Apa yang dapat dilakukan 
perempuan untuk mulai menjadi 
mandiri secara �nansial dan mandiri 
secara umum?

• Tips dan trik untuk perempuan 
ketika memulai bisnis sendiri.

• Apa strategi untuk 
mempertahankan kemandirian 
�nansial kita?

• Mengapa kita tidak boleh 
menganggap enteng in�asi dan 
hanya menabung secara 
konvensional?

• Bagaimana caranya agar in�asi tidak 
memengaruhi investasi maupun 
keuangan kita?

• Produk investasi apa saja yang bisa 
atasi in�asi?

• Bagaimana strategi alokasi portfolio 
yang tepat untuk memerangi in�asi?

TANGGAL/JAM JUDUL SINOPSIS
Di kelas ini, kita akan

belajar tentang
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Jadwal FINANCIAL FITNESS CLASS
MEI 2022

24

31

19.00 – 20.00

Online - Webinar

19.00 – 20.00

Online - Webinar

Swing Trading
Anti Buntung

ALDO EFFRALDO

Spend Less, Invest More : 
Step To Achieve Your 
Financial Goals

MERRY RIANA

Menjadi kaya dengan instan 
membuat banyak orang mudah 
tergiur mengikuti investasi yang 
tidak jelas asal-usulnya. Namun, 
apakah dari trading bisa membuat 
kita kaya? Temukan jawabannya 
di kelas ini.

Ngomongin soal gaji, pasti ga ada 
habisnya, tapi sebelum satu bulan 
udah cepet habis. Gimana supaya 
gaji kamu bisa membawamu 
mencapai tujuan keuangan jangka 
panjang? Ikuti kelasnya dan raih 
masa depan kamu disini!

• Apa itu swing trading ?
• Bagaimana caranya memulai menjadi 
swing trader ?

• Bagaimana cara mengelola 
psikologis kita Ketika menjadi swing 
trader ?

• Apa yang harus disiapkan secara 
mental oleh seorang swing trader ?

• Tips dan trik untuk sobat meNYALA 
supaya bisa menjadi swing trader 
yang sesuai dengan pro�l risikonya! 

• Melihat fenomena saat ini, semakin 
besar gajinya diikuti dengan 
pengeluaran yang besar juga, 
mengapa hal ini terjadi dan 
bagaimana strategi yang tepat 
untuk mengatur gaji bulanan ?

• Bagaimana caranya kita bisa 
mencapai tujuan keuangan hanya 
dengan mengandalkan gaji ?

• Apa saja yang harus kita perhatikan 
untuk mencapai tujuan keuangan 
jangka panjang supaya tetap “on 
the track” ?

• Tips dan trik supaya gajiannya tidak 
lari ke alokasi yang salah.

TANGGAL/JAM JUDUL SINOPSIS
Di kelas ini, kita akan

belajar tentang
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Cara Mendaftar Menjadi Member

Sudah siap menjadi #FinanciallyFit 
melalui Financial Fitness Classes? 
Nah, sebelum join kelas, pastikan 
kamu member ruangmenyala.com

Selamat! Kamu berhasil menjadi
member Ruang  Menyala dan

dapat ikut
Financial Fitness Classes!

Masuk ke 
ruangmenyala.com

dan klik Sign Up

Isi data dirimu
di kolom Formulir

Klik Buat Akun dan
Email Veri�kasi akan dikirim

ke alamat email-mu.
Jangan lupa diveri�kasi ya!

1 2

3 4
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Cara Mendaftar Kelas

Log in sebagai member Ruang MeNyala.

Pilih menu CLASSES di tombol menu 
kanan atas. Lalu, pilih ONLINE atau 
OFFLINE EVENT.

Pilih kelas yang ingin diikuti, dan klik 
Gabung Sekarang.

Bila kamu pilih OFFLINE EVENT, 
kamu akan mendapatkan 
email kon�rmasi pendaftaran 
kelas yang berisi QR Code 
sebagai tiket masuk di lokasi 
yang ditentukan. Yuk segera 
daftar sekarang di 
ruangmenyala.com

Bila kamu pilih ONLINE 
EVENT, kamu akan 
mendapatkan email 
kon�rmasi pendaftaran 
kelas yang berisi link 
Zoom untuk mengikuti 
kelas secara online.
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Kenalin Nih, Layanan                 OCBC NISP
yang TOP BGT

Online 
Transaction
• Bebas Biaya 

Administrasi 
bulanan

• Bebas Biaya 
Transfer Online

• Bebas Biaya 

Yuk kenalan sama Layanan NYALA dari OCBC NISP yang memberikan 
layanan perbankan digital dan solusi Nge-gym 
Financial yang bisa bikin kamu #�nancially�t

Tumbuhkan uang mulai dari 20Ribu
• Investasi Reksadana
• Buka Tabungan Berjangka
• Deposito
• Transaksi Valas
• Rekening Saham & RDN 
• Obligasi 

Promo seru
• Transaksi di One Mobile dan dapatkan 20.000
• Transaksi menggunakan Qris Cashback 10%
• Transaksi Top Up E-Wallet Cahsback 10%
• Pembelian pake data, pulsa dll Cashback 10%
• Discount di merchant hingga 50% dengan kartu debit  & Kartu Kredit 

Belajar tentang Finansial bareng di Financial Fitness Classes 
dan ruangmenyala.com
Ga cuma belajar dari para coaches, kamu juga bisa temukan video, artikel, podcast 
berbagai topik keuangan untuk membantumu makin #�nancially�t. Jadwal Financial 
Fitness Classes terkini juga ada di sini. Ayo segera jadi member komunitas meNYALA 
untuk mendapatkan akses penuh ke berbagai konten!

Gratis Finansial Fitness �Check-up & Consultation
Ga cuma ngegym kesehatan yang butuh PT, ngegym �nansial akan makin sukses 
dengan rutin konsultasi bersama Financial Fitness Trainer. Dengan punya layanan 
NYALA OCBC NISP kamu akan dapatkan lebih banyak sesi konsultasi agar makin 
cepat capai #�nancially�t-mu.

TUnggu apa lagi, buka layanan NYALA sekarang!

Akan ada banyak penawaran menarik untuk Nasabah Baru, yuk download ONe 
Mobile dan buka NYALA sekarang!
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PT Bank OCBC NISP Tbk. peserta penjaminan LPS
PT Bank OCBC NISP Tbk. terdaftar dan diawasi oleh Otoritas Jasa Keuangan

Ikuti Financial Fitness Classes
supaya tambah pintar,

tambah cuan,
tambah #FinanciallyFit.

Daftar Sekarang di
www.ruangmenyala.com

Financial Fitness Classes edisi Mei 2022 v.1


